
ตารางการอบรมหลักสูตรระยะสั้น (สาคูไส้หมูและข้าวเกรียบปากหม้อ) 
วัน/เวลา รายละเอียดการเรียนการสอน อาจารย์ผู้สอน 

วันที่ 25 เมษายน 2567 
09.00-12.00 น. สาคูไส้หมู ผศ.กฤติน  ชุมแก้ว 
12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-16.00 น. ข้าวเกรียบปากหม้อ (ไส้หวาน และไส้เค็ม) ผศ.กฤติน  ชุมแก้ว 

 
 
 

ตารางการอบรมหลักสูตรระยะสั้น (กับข้าวปักษ์ใต้) 
วัน/เวลา รายละเอียดการเรียนการสอน อาจารย์ผู้สอน 

วันที่ 26 เมษายน 2567 
09.00-12.00 น. ชุดขนมจีนน้ำยาปู+ผักเคียง และแกงไตปลา  ผศ.กฤติน  ชุมแก้ว 
12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-16.00 น. แกงเหลือง และผัดกะปิสะตอ ผศ.กฤติน  ชุมแก้ว 

 


